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Deborah Fogli ani

[l riformismo religioso femminile nel XVI e XVI1 secolo.

Pochi personagg femminili hanno avuto un ruolo importante nella storia, e cio e tanto piu vero se
parliamo del XV 1 sewlo edelariformareligiosa dhe investi I' Europa dell’ epoca

Purtroppo, infatti, le donre sono state per lungo tempo lasciate ai margini della societa, senza che
fosse data loro la posgbilita di agire liberamente e di dare un contributo concreto e valido a
progredire dell’ umanita.

Il mondo religioso in particolare, dmeno nell’ aspetto spedfico delle riforme, e stato un settore
riservato esclusivamente a mondomaschil e, basti pensare che gli innowatori della Riforma furono,
da Lutero a Calvino (tanto per citare solo i homi piu ndi), tutti uomini.

Quando s parla di Riforma Protestante, infatti, il primo nome che ci viene in mente € quello di
Martin Lutero per laGermania, di Calvino per la Svizzera, di Enrico VIII per I'Inghilterra e osi via
Questo € infatti, ameno per la mia esperienza scolastica ed accalemica, quello che normamente
viene insegnato.

Tuttavia questa e solo una visione parziale della verita, in quanto studiando autonamamente mi
sono ac@rta dell’ esistenza di un universo femminile del tutto sconacsciuto ala gente, tranne forse
che aqualche storico.

E non parlo solo di personagg famosi come Elisabetta | d'Inghilterra o Caterina da Genova, ma
anche di una serie di figure minori, di donre comuni che, sfidandole consuetudini dell’ epocain cui
VisEro, dedsero d seguire un percorso nuovoed innovativo.

Quindi scopo del mio lavoro € di mostrare che ci furono donre che seppero dare un contributo
natevole anche in questo campo, donre che meriterebbero di essere ricordate e studiate nei libri di
scuda

E cosi ohiettivo finale della ricerca é pertanto quell o di far conoscere redta femminili fino ad oggi
pressoché ignate alla maggioranza, ovvero quello di fornire uno strumento didattico a chi si acsti
alo studio dellaRiformareligiosa evoglia gprofondre |’ argomento.

Spero che il mio impegno pessa essere utile nel raggiungereil fine che mi sono popasta

In particolare a me interessava mettere in luce un aspetto, cioe il fatto di mostrare come queste
donre seppero trovare il coraggio per rompere gli schemi dell a societa.

All’epoca infatti, per le donre che volevano o dovevano intraprendere la vita religiosa, I'unica
posshilita era quella di farsi monadie di clausura: non esisteva, non era contemplata una vita
religiosa d di fuori del chiostro. In atre parole nonesistevano le suore me oggi nai le intendiamo,
ma solo le monade di clausura.

Per queste donre, dunqge, I’ unicaspiritualita era quellainteriore, la preghiera al’ interno delle mura
del convento e non era immaginabil e che uscissero fuori per predicare o fare opere di carita, per
soccorrere i bisognosi: d massmo potevano svolgere un'attivita di educazione dell e ragazze di
buorafamiglia

Eppurevi furono personagg che tentarono d cambiare questo stato d cose.

Tale éil caso d Mary Ward.

La donra naaque il 23/01/1585 nello Yorkshire, dunqte nell’ Inghilterra riformata di Elisabetta I,
dove sostenere il catolicesmo poteva essere cosa molto pericolosa. Ella crebbe comungue in un
ambiente eminentemente cattoli co, in quanto il padre viveva la suafede con costanza e coraggio ed
educavain essai suai figli.

Grazie dl’educazione ricevuta, fin da picoola Mary mostro una forte propensione verso la
spiritualitain generale, ed intornoai 10 anni maturo I’ideadi farsi suora.
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La sua vocazione, che deve perd essre interpretata come desiderio di seguire una vita religiosa
senza acun riferimento ad un Ordine in particolare, doveva incontrare moltissme difficolta perché
il governo anglicano non solo non permetteva piu a nesuuno di professarsi ancora catolico, ma
cercava anche di impedire in ogni modo che i giovani lasciassero il Paese, affinché non venissero
educati cdatolicamente sul continente.

Mary era pero determinata nel suo intento, cosi nella primaveradel 1606,al’etadi 21 anni, arrivo a
St. Omer, nel Paes Bass spagnadli, zona dowe il gesuita Robert Parson aveva fondeto il famoso
“Seminario inglese”, cioé una scuola destinata nonsolo agli aspiranti al sacedozio, ma anche a tutti
I ragazz inglesi che volevano intraprendere gli studi superiori.

E in questa dtta de, apartire dal 1610,Mary inizio il suotentativo d riforma.

Ella aoqquisto una casa dove avrebbe visauto con le sue discepae, come religiose, indassando un
vestito uniforme ed austero, senza che fose un abito prettamente religioso. Inseme le donre
avrebbero conddto una vita attiva, di aiuto al prossmo, spedamente prodigandasi nell’ educazione
dell e fanciull e, e tutto questo gratuitamente.

L’intento spedfico di Mary Ward era quello di voler creae un“Ordine” femminil e uguale a quell o,
maschil e, dei Gesuiti.

Ma questa ideanon doveva essere di fadle redizzazione. Mary era infatti molto in anticipo per i
suo tempi e quello che lei cerco con tutte le forze di redizzare, anche se fu un succes tra la
popdazione, esendo una novita, incontrd censure ed oppasizioni da parte della gerarchia catolica
romana.

Non deve sorprenderci che questa donra foss aperta a nuowe idee una delle conseguenze della
perdita della gerarchia e del formalismo catolico nel suo Paese durante la Riforma fu infatti quella
di concedere dle persone, donre e uomini, liberta di iniziativa E la suora aveva un'dta
considerazione delle donre e di quell o che esse potevano fare per il catolicesimo. Percio elladedse
di educae le giovani per questo importante scopo, desiderando che le appartenenti a suo “gruppd
facessero nel loro campo guell o che gli uomini facevano con lasocietadei Gesuiti.

Il fine dell’Istituto era pertanto quello del bene del prossmo e la principae attivita che es
prevedeva era quella dell’ insegnamento, della formazione religiosa, etica ed umana di fanciulle e
giovani. Ma questo lavoro apostolico non poteva essre redizzato direttamente dalle monade di
clausura, in quanto la loro condzione di emarginazione dall a societa impediva di mischiarsi trale
persone e di aiutare i bisognosi; percio le suore, desiderose di esere religiose e di dedicarsi pure
alle opere di caita spirituali, condwendo una vita mista di orazione e di azione, domandavano di
vivere senza clausura e senza un abito propriamente religioso. Per poter conseguire meglio questo
fine, chiedevano d essere esenti daqualsiasi giurisdizione de nonfosse quella del Papa.

Per quanto riguardava la vita interna dell’ Istituto, proporevano che il noviziato durasse due anni e
purtualizzavano I’obbedienza come mezzo efficadssmo di umilta e di disciplina religiosa
S'impegnavano aredtare ogni giornoil breviario romano come i sacedati, e mettevano in evidenza
la vigilanza che i superiori avrebbero esercitato nei loro confronti per far si che il voto di castita
fosse rigpettato.

L’Istituto, in sostanza, nella sua ispirazione di fondo, era determinato dal genere di vita della
Compagniadi Gesu.

Tutto questo costituiva una vera rivoluzione: a nesuno passava per la testa un atro tipo di vita
religiosa per le donre dhe nonfos<e quelladel monastero chiuso.

Ed infatti, grazie anche all’influenza dell’ al ora responsabile del clero inglese a Roma, Thomas
Rant, acarimo nemico dei Gesuiti, alafine Mary ne usci scorfitta

Le acase contro di lei erano piuttosto vaghe, ma furonoritenute efficad, ed alla suorainglese non
fu neanche datalaposshilitadi difendersi.

Il deaeto fatale portaladatadel 7 luglio 1628.

[l 13/01/1631, pai, Papa Urbano VIl firmo la Bolla “Pastoralis Romani Pontificis’, con la quale
sopprimevain tuttala Chiesal’ Istituto fondato da Mary Ward.

Il 7 febbraio 1631 la fondatrice fu imprigionata con sentenza del S. Uffizio, con I’acaisa di essre
scismatica el eretica Fu liberata dopo 9settimane.
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E cosi, miseramente, si concludeval’ avventura di una donra coraggiosa che aveva pre@rso i tempi.
Mail suocoraggio e lasuavolonta nonfuronoun fatto isolato, perchéin Italia Suor Angela Merici

erariuscita a ceae la “Confraternitadi Sant’ Orsola”.

Angela Merici naajue a Desenzano, una locdita del Lago di Garda, in una data impredsata frail

1470ed il 1474.

Come era accaluto a Mary Ward, anche I'italiana fin da piccola aveva cgpito di essere destinata ad
una esistenza in unione con Dio e percio, ancora in tenera eta, dedse di iniziare un percorso
spirituale segnato dalla preghiera eda lunghi digiuni, per purificare lasua anima.

In segquito, elladedse di utili zzare la rendita del podere che possedeva per provvedere ai poveri del

dintorni, per vestire le fanciulle a cui insegnava le preghiere e racmntava la vita dei Santi, per
soccorrere le madri di famiglia caiche di bambini.

Una corrente di simpatia e di gratitudine, di ammirazione e di rispetto, nasceva cosi intorno ala
vergine di Desenzano, e ben presto la casa di questa donre che aveva scdto di prodigarsi per tutti

quelli che avevano bisogno, senza risparmiare né denaro né fatiche, divenne un purto di riferimento
per chiungle avesse bisogno di aiuto e conforto: powveri e ricchi, dotti ed ignoranti, tutti ricorrevano
ad Angela Merici perché la stimavano profondamente, ritenendo che €l a, con le sue straordinarie
dati, li avrebbe autati ad aitenereil perdono d Dio per tutti peccdi commess.

Mal’ operasvoltada Angela Merici ando ken al di ladell’ aiuto agli i ndigenti.

Ben presto attorno alla Santa si radurarono 12 ragazze, provenienti sia dall’ aristocrazia che dalla
borghesia. A queste giovani Angela confido le sue aspirazioni di rinnovamento e chiese
collaborazione per attuare un rogetto rivoluzionario, ovvero la aeaione di un nuovolstituto.

Per meglio comprendere |I'importantissma opera svolta da Angela Merici € necessario, tuttavia,

aprire una piccola parentesi su quella dhe ealasituazioneitaliana dell’ epoca

Dopo il 1527 la situazione sociale dell’Italia era, infatti, disastrosa. Chiuso il lungo periodo di

guerra, a paceconclusa, tanti e gravi erano i problemi che affliggevano il Paese. In primo luogo la
cris econamica poi quella pdlitica dato che I'ltalia dowette, da alora in poi, subire il pesante
predominio spagnalo.

La condzione femminile po era cambiata, in quanto il Rinascimento aveva in parte emancipato le
donre: alcune giovani s ribellavano a comando paterno di entrare in convento; altre sventurate,

che, volenti o nolenti, erano costrette a saaificio, trovavano nella rilassatezza del monastero la
posshilitadi soddsfare le proprie passoni.

Angela ebbe coscienza della necessta di dar vita ad una nuova istituzione che pornesse rimedio a
guesta situazione sociale, desiderandoaiutare la donra nonsposa né suora.

La Santa concepi |a sua opera in asluta originalita, in quanto, si nati, a quel tempo, le nulli non
esistevano sociamente parlando. Ell a, invece che aveva conasciuto il dramma dell e loro soff erenze
e dellaloro pubHicaumiliazione, diede loro una dignita che gia possedevano personalmente senza
averne coscienza. Nelle nuhbli, tanto disprezzate come classe sociale, intravide laluminosa redta di

una virtu spiritualmente cristiana: la verginita. Tornando ad una terminologia usatissma nei primi

tempi della Chiesa, chiamo “vergini sewlari” quelle nulli che essa invitata a racgliersi insieme
per formare unanuova das sociae, accanto a quell e dell e spose edelle monadhe.

Quali erano le piaghe della societa che Angela voleva curare? La sensudlita, la concezione pagana
dellavita, ladisluzione dellafamiglia, le affermazioni rivoluzionarie del Protestantesimo. Ed ella
voleva riuscire nel suo intento tramite questa sua modesta iniziativa locde di riforma catolica che
s affiancava a quella generosa corrente di spirituaita che contrapporeva ala disgregazione della
societa e della famiglia la perenne vitalita del catolicesimo, attraverso la beneficenza e I’ assstenza
caitatevole atutti i bisogni sociali del tempo.

SeondoAngela Merici I’avvilimento in cui era caduta la societa era in gran parte frutto del basso

livello cui era sceso il gentil ses. Ella propose quind ale sue figlie spirituali che I’opera loro si

rivolgess proprio aladonrg, cioé aquella de, madre, sposa o sorell a, eralaformatricepiu efficace
dellafamiglia

La prima e fondmentale riforma che alora simporeva era quella del costume: la nuova
generazione femminil e doveva essere reli giosamente rinnovata in quanto |’ educazione spirituae era
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necessria dle donre dfinché resistessro ale dtrattive della seduzione el ai faali vanti del sedurre
altrui.

Ecco quindi la parola d ordine delle discepole della Santa: santificare se stesse per santificare le
famiglie e la societa, restando nel seclo incredulo e sensuale come elementi di reazione e di
conservazione aistiana.

Lo scopo era, in sostanza, quello di creae, in mezzo ai pericoli ed ale insidie del mondo, un
chiostro idede di religiose laiche, senza voti, senza abito distintivo, senza prescrizioni fisse, ma
desiderose di far rivivere la santita, la purezza, I’ operosita benefica dell e antiche vergini e vedove
del primitivi tempi cristiani.

Angela voll e dimostrare con la sua esperienza personale che la donra consaaata poteva e doveva
restare, anche fuori dalle mura del monastero, la vergine saggia e prudente che ill umina la famiglia,
la parrocchia e la cittd, e questo con uno spirito non egoisticamente chiuso nella propria
santificazione personale, ma apertamente proteso verso ogni bisogno ed ogni piaga del prossmo, in
uncontinuosforzo d saaificio, d preghiera, di azione.

Come s puo vedere, I'idea era nuova ed audace determinata dai bisogni del momento; Angela
Merici, comungle, non era isolata. Senza forse averne coscienza, ella era all’avanguardia del
movimento riformatore cattolico che preparo il Concilio di Trento, essendo profondamente inserita
nella societa del suotempo ed aperta a bisogni piu urgenti e concreti che potessero manifestarsi.
Ufficialmente la Compagnia ebbe inizio il 2511/1535 e nel 1544 Paolo Il approvo la nuova
fondazione come “Confraternitadi Sant’ Orsola”.

Cosl, in quell’epoca rinascimentale in cui la vita veniva considerata da tropp esclusiva forte di
gioia e di piacee, madre Angela, precrrendo i tempi, getto il seme di una grande opera di
educazione, ed all e sue coll aboratrici insegno una consolante e sempre attuale verita: lavitae serena
e benedetta non quando e culto della materia, ricerca continua del benessre, ma quando e
considerata impiego di talenti ricevuti a servizio del prossmo. Solo in questo modo I’ esistenza
terrenadiventapreambolo d eternita.

Per quanto riguarda la Francia, un’ opera molto importante e stata svolta dal monaster o cister cense
femminile di Port-Royal, fondato nel 1204in una zonavicino a Parigi da Mathil de de Garlande ed
Eudes de Sully, Vescovo d Parigi.

Nel 1599, dlorché era Badessa Jeanne de Boulehart, entrd nel monastero Jacqueline Marie
Angeliqgue Arnauld, una bambina di soli sette anni, discendente da una importante famiglia
catolica edestinata adivenire Badessa onil nome di Madre Angelica eriformatricedi Port-Royal.

Angdlique erauna dei ben 20figli di Antoine Arnauld (unode fondatori del Giansenismo francese).
Fin da piccola dla aveva mostrato grande intelli genza, volonta e carattere, dati che perd non s
univano anche al ura vocazione religiosa. Tuttavia, come spesso accadeva dl’ epoca, per compiacere
lasuafamiglia fu costretta a entrare in convento.

A Port-Royal €lla continuo a vivere come aveva fatto in precalenza, senza aderire fedelmente e
rigorosamente alle regole del suo ordine ed addirittura senza mostrare alcun fervore religioso;
cresciuta in piena liberta, nel lus e nell’ignoranza, bambina lasciata completamente a se stess,
ella non voleva cedere alle regole della vita monastica e trascorreva i sual giorni fra passeggiate,
letture profane evisite fuori del monastero.

Questo comportamento continuo fino a quando Angelique si converti grazie ad un sermone tenuto
daun frate cgopucanoin visita nel monastero nel 1608 si racmnta che dal 1608a 1609la giovane
ebbe febbri continue, frammiste a crisi mistiche ed a visioni, e che, malgrado cio, s sottopose ad
una disciplina religiosa sempre piu dura e severa, che culmino nell’ esperienza dellaricezione della
Grazia Divina. Improvvisamente ella dedse di cambiare tutto il suo stile di vita, di dare un taglio
netto al passato e d’'introdure grandi cambiamenti, iniziando prima da se stessa, imporendasi di
rispettare con il massmo rigore tutte le regole del suo ordine, ed in particolar modo la clausura, e
poi passandoall e riforme nel monastero.
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La badessa impose drastiche innowvazioni: clausura rigorosa, comunione dei beni, astinenza e
silenzio, e grande enfasi in merito all adisciplinainteriore dell o spirito.

Dopo la riforma a Port-Royal, ella dedse di riformare anche il convento di Maubuson, dove gli
scandali erano assai frequenti (e dove avevatrascorso cinque ani dellasuavita).

In tutto questo suo agire Madre Angelique fu molto influenzata dall’ operadi S. Francesco di Salese
provo, perd senza succes, alasciare il suo Ordine per unirsi ale suore Visitandine, Ordine appena
fondato dal Sales. Non riuscendo nell’intento, la suora tornd quindi a Port-Royal, e gli anni che
seguirono (1620- 1630 furonoi migliori nella storia del monastero, anni di regolarita, di preghiera
e di verafdicita, anni in cui ci furonomolte novizie ed in cui la reputazione del convento andava
aumentando sempre piu. Indtre,  da 1636, cioe da quando |’ abate di Saint-Cyran ne divenne il
direttore spirituale, Port-Royal fu laresidenza in cui, nonlontano dal monastero, main totale
eremitaggio, S ritirarono i seguad di Giansenio, rendendo quel luogo un faro della spiritudita
catolicadd XVl sewmlo.

In seguito Angelique fu coinvalta nella protesta contro |’ attac® di Innacenzo X a Giansenismo e
trascorse i suoi ultimi anni gettandasi direttamente nella lotta ed incoraggiando i sostenitori del
movimento.

Sempre in Francia, agli inizi del XVII sewlo, un rudo importante fu svolto dal Circolo della
misticaBarbe Avrillot, aljasM.me Acarie.

Ella era molto conasciuta per le sue virtu, per la sua borta e caita verso i bisognosi e gli ammalati
degli ospedali e lasua aitazione ealuogo dincontro per intell ettuali e devoti di Parigi.

La casa della nohldonra divenne percio il principale centro in cui la borghesia e la nohlta
catoliche s riunivano per condure una vita di preghiera ed attuare le oppatune riforme spirituali.
Si studiavano Dionigi |I' Aereopagitajl misticismo e Caterina da Genova, una mistica ed asceta
italiana dhe ébe una notevole influenza nella Francia cntroriformatrice

M.me Acarie viveva cosi in ritiro dal mondoesterno, circondata da anime pie, al orquando, verso la
fine del 1601,la sua vita fu sconvdtain seguito all’ apparizione in Francia di unatraduzione della
vitadi Teresad’ Avila. Barbe Avrill ot studio afondole opere dell a santa spagnola e, addirittura, ci
fu una sorta di contatto mistico frale due donre: Teresa d’ Avila apparve infatti per comunicare che
Dio vdevaservirs dellanohldonrafrancese.

A questa prima apparizione ne fecao seguito delle altre e M.me Acarie s mise al’ opera, fondando
aParigi il primo convento dell e Carmelitane scdze.

La Bolla papae d'istituzione dell’ Ordine fu emanata il 23 novembre del 1603,ed in breve tempo si
contavano molte case in tutto il regno, tanto che si puo aff ermare che le Carmelitane influenzarono
moltissmo la societa francese dell’ epoca

M.me Acaie ebbe parte anche in atri due Ordini, quello degli Oratory e quello delle Orsoline,
congregazione femminile introdata a Parigi nel 1607, insieme a M.me de Sainte-Beuve, dedita
all’ educazione dell e fanciull e.

Studiandoil XVI edil XVII semlo ci s acworge, purtroppo,di quanti personagg furono condannati
a morte per il credo che professavano. Il triburele dell’ Inquisizione fu in questo senso un simbolo
fin troppoefficacedell e perseauzioni adanno cegli eretici.

Manonfu soloil catolicesmo amietere vittime: ancheil protestantesimo vantai suoi martiri.

L’ Inghilterra anglicana, ad esempio, trai tanti, conoble il saaificio di una donra da nohli natali,
Lady Jane Grey, nata nel 1537 da Henry Grey, marchese del Dorset e poi Ducadi Suffolk, e da
Frances Brandon, una nipote di Enrico VIII (in quanto figlia di Mary Tudar, sorella del re, e di
Charles Brandon).

Lapasizione sociale dei Grey era, proprio grazie ala parentela con lafamigliarede, assa elevatae
Frances Brandoneraterzanellalineadi successone d tronoinglese.

| genitori di Jane erano persone fortemente religiose, ma estremamente formali e severi ed avevano
indtre una smania di grandezza che speravano di soddsfare vedendola loro figlia maggiore moglie
di Edoardo VI ereginad’ Inghilterra.
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In effetti questo loro desiderio sembro redizzars alorquando il re, pur non volendo sposare la
ragazza, la designo come sua eede d trono.

Cosi accalde che, quando nel 1553 Edoardo VI mori, la famiglia di Jane si prodigo affinché ella
venise incoronata reging, cercando in ogni modo di evitare che la naotizia del decesso del re
giunges< ale orecdie della sorell astra Mary Tudar, primafigliadi Enrico VIII e quind legittima
erede d trono.

In tutto questo Jane fu vittima del volere della sua famiglia, perché personamente non desiderava
affatto divenire regina ed anzi, a contrario, cerco in ogni modo di dissuadere i suoi parenti da
guesta malsana idea Ella era terrorizzata dalla prospettiva di regnare su un Paese in cui erano
ancoravivi i ricordi dei roghi e delle perseauzioni che avevano caratterizzato il regnodi Enrico VIl
e, putroppo fer le, le sue paure nonerano aff atto immotivate.

II' 19 luglio successvo, infatti, tra la felicita popdare, il Consiglio rede dichiaro ufficialmente che
Mary Tuda, enonlafigliade Grey, sarebbe stataincoronata.

Jane fu cosi imprigionatanella Torre di Londra e @ndannata amorte.

| genitori della ragazza, che pure erano gli unici resporsabili dell’ accaluto, firmarono I’ ato e non
scriseero mai allafiglia, nétentarono d salvarla.

Finiva cosi la breve vita di una povera martire che, solo perché manipoata dalla sua famiglia, si era
ritrovata a concorrere per il trono di uno dei regni piu potenti nell’ Europa del XV I semlo. Pur
avendorein redtail diritto (perché, comunque, Edoardo VI I’ aveva designata come sua erede), ella
nulla poté contro il volere del popdo che, stanco delle perseauzioni e delle morti sistematiche ed
ingiustificae che Enrico VIII (il sovrano artefice dello scisma da Roma e percio autore del
diffonders del protestantesimo in Inghilterra) aveva ordinato per eliminare ogni forma di
oppasizione a suo volere, in quel momento desiderava solo la pacee la stabilit a interne, e credeva
di trovarle in Mary Tudar. Magli inglesi si shbagliavano perché durante il regno di questa reginale
perseauzioni sarebbero divenute ancora piu aspre.

E cosi un'dtravitafu interrotta a caisadel suo credo.

Jane Grey ci condwce a cgoitolo del mio lavoro dedicato all e riforme religiose introdate da donre
di potere.

E questo un settore che contempla i personagg che regnarono da soli (come Elisabetta I) e quelli
che sedevano a cortein quanto mogli di sovrani (ad esempio Catherine Parr e M.me de Maintenon).
Ladifferenzafrai due profili & sostanziale, in quanto se la reginainglese poté agire autonamamente
ed appatare tutte le riforme che riteneva necessarie, le altre patevano svolgere solo un' azione per
cosi dire marginale, sempre dl’ ombradei loro mariti.

Per quanto riguarda Elisabetta I, nondowvette essere molto difficil e immaginare quale sarebbe stata,
in lineadi massma, la sua futura pdlitica la sua nascita e la sua educazione, la sua condzione
durante il regno di Mary Tudar, le tendenze religiose tanto sue che del seguito e degli amici che
avevaintorno, nonlasciavano alcun dubko.

Ella avrebbe con il tempo mostrato la sua volonta, ma per il momento la cosa migliore da fare era
tenere abadail clero ed i vescovi cattolici, ed impedire loro di provocare del disordini prima cheil
Paese si fosse aituato allanuova autorita.

Lasituazione gainfatti molto seria, tanto in pditi cainterna de estera.

Era in effetti quello un momento storico assai complesso, in cui I'Inghilterra doveva affrontare
problemi gravi ed urgenti.

Alladata dell a sua successone, infatti, Elisabetta s eraritrovata nel bel mezzo dei negoziati di pace
con la Francia e le relazioni con questo Paese erano ulteriormente complicae dal fatto che Maria
Stuart, regina di Scozia e moglie del Delfino, accanpava dei diritti alla successone a trono
inglese.

All’interno, poi, le spese pubHdiche superavano del 40% le entrate; il debito risultava di
conseguenza molto forte ele ca< del Tesoro erano vude.
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Anche da un purto di vista sociale, indltre, la Situazione era molto precaia, in quanto era cresciuto
sensibilmente il divario fra clasg abbienti e non, e sempre piu urgente si profilava la questione
religiosatraluterani, catolici, cavinisti e puritani, ed in particolare trai primi due.

Eli sabetta si dedico prima all a soluzione della questione internazionale, poi poté occuparsi dell’ atro
suo grande ohbiettivo: la sistemazione religiosa del regno.

Le innovazioni in questo campo inizialmente furono poche: la regina non voleva infierire contro i
vescovi “papisti” nominati dalla sorell astra Maria e, percio, daprincipio, si limito ad affidare le sedi
vacanti ad ecdesiastici che accétavano la Riforma

Nell”ambito liturgico vero e proprio, poi, consenti I’uso dei paramenti saai, dei canti e dei ceri nel
servizio divino e permise che la messa venise cdebrata nella ceppella del suo palazzo (pur
proibendo, ro, I’ elevazione in sua presenza el’ uso dell’incenso).

Tutto cio si spiega con il fatto che Elisabetta, anche se dichiaratamente protestante, era per [o piu
un oppatunista enonavevapo unafede sl profonda

Ella teneva soprattutto ad un concetto: |'unita del culto era vista come il completamento
indispensabil e dell” unita nazionale e percio era necessario trovare una formula di compromess che
contase il maggior numero passbile dei suoi sudditi.

Motivazioni per lo piu pdlitiche, quindi, e non una profonda vicinanza al Credo protestante,
muovevano le &ioni dellaregina elaspingevano ad arientare lanazione verso il protestantesimo.
Ella cerco di farlo senza eccessve scose né rigurgiti di violenza, contando sul fatto che il
catolicesmo, privo d sostegni finanziari e pdliti ci, si sarebbe gradualmente estinto.

Del resto, grazie dle riforme di Enrico VIII, come Capo della Chiesa il sovrano aveva ampliato il
campo dell a sua autorita e quindi quest’ opera di conversione reli giosa doveva sembrarle ancora piu
fadle daportare atermine.

Sovrana pdlitica soprattutto, la sua perseauzione religiosa non fu ma ispirata da una fede
intollerante, ma si scaenava solo quando grupp o sette religiose, catoliche o no, ritenevano di
proclamare e predicare la loro verita intransigente contro le norme spes contraddittorie della
religione dellareginae del suoi ministri. Questo spiega come ellain futuro dovette perseguitare con
uguale indifferenza catolici e protestanti, cdvinisti e presbiteriani, e perché ella dowette esere
particolarmente apra ©n i gesuiti ed i puritani, ovvero con le frange per cosi dire “estremistiche”
siadei catolici che dei protestanti.

Ed in effetti, per tutti questi motivi, Elisabetta dovette ben presto incontrare una forte oppasizione
sia da parte del catolici, che odiavano la regina protestante, che da parte dei riformati, che nonla
consideravano abbastanza ostile dle forme el all e tradizioni della Chiesa.

Sein effetti ellaeradi religione protestante, talune sue ideenon erano perfettamente in lineacon la
dattrina luterana. Cosi, ad esempio, alorquando dowette permettere il matrimonio ai preti, ella
cedette solo a malincuore, perché avrebbe voluto rispettare il cdibato ecdesiastico anche nella
religione anglicana e, comunqte, s riservo, per molto tempo, il diritto di concedere ella stessa il
permes caso per caso e non nascose mai il suo disappurto nel doverlo fare, cosi come il suo
sarcasmo nel confronti delle mogli degli alti prelati.

Poste queste necessarie premesse, veniamo ora ala trattazione vera e propria delle innovazioni
religiose df ettuate da Eli sabetta l.

All’inizio la regina dowette procedere con estrema prudenza: i protestanti, esiliati piu 0 meno
volontariamente durante il regno di Maria Tudar, stavano tornando in patria in massa, mentre i
catolici fuggivano prima ancora che il governo avesse manifestato chiaramente le sue intenzioni,
oppue, se deddevano di rimanere in patria, fomentavano disordini e discusgoni. | vescovi erano
naturalmente al a testa dell’ oppasizione, ma laloro incisivita doveva essere indebadlita dall’ esiguita
del loro numero. In effetti una gran quantita di sedi era stata lasciata vacaite dal cardina Pole nel
precalente regno e pai, entro il primo anno da che Elisabetta era salita a trono, erano decaluti altri
quattro vescovi. La situazione, quindi, eratale che, su 27 vescovadi essendore occupati solo 17, la
regina poteva approfittare per nominare ale sedi vacanti dei protestanti ed anche per incamerare i
beni di tutti i vescovadi e farne unanuowa, piu ecnamica, concessone.
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[l primo atto emanato dalla sovrana e |’ “Atto di Supemazia”, in cui venivaribaditala sottomissone
della Chiesa Anglicana al controll o esclusivo dell o Stato ed in particolar mododel suo cgpo, ovvero
il re.

Questo atto € molto importante in quanto da vita ad un concetto nuovoed originale di Supremazia,
perché al momento della successone a trono di Elisabetta, era in dubkio se una donra potesse
ereditare il titolo di “Capo Supremo” della Chiesa. Con questo documento la questione viene risolta
affidando ala regina non gia quell’appellativo, ma quello di “Supeme Governor”, cioe di
“protettrice” della Chiesa e “ Suprema Governatrice in tutte le cause tanto ecdesiastiche che civili

del regno’.

Grazie a questo riconcscimento, quindi, viene esplicitamente ed ufficialmente dichiarata |’ autorita
ecdesiastica della regina e s rinurcia definitivamente ad ogni intervento del potere, ritenuto
straniero, del Papanelle ase religiose del regno.

Per quanto concerneva la posizione dei preti, ess erano obHigati (come anche tutti i funzionari

pubMici) a prestare un giuramento o, meglio, un “corporal oath” effettuato sui Vangeli, allaregina
ed alla sua autorita, e questo erainteso come condtio sine quanondella legalita ed eff ettivita della
loro pasizione.

Tuttavia, s nati, questa spedfica legislazione non voleva e non doveva essere intransigente ed
eccesgva; ed infatti, nonastante tramite lettere patenti del 19 luglio del 1559 fossero state crede
delle appasite commisgoni ecdesiastiche permanenti, incaricae di vigilare sull’ effettivo rispetto
dell’ obHigo a giuramento, se gli ecdesiastici avessro rifiutato d adeguarsi atale impasizione, ess

non sarebbero stati acawsati di alto tradimento (e quindi sottopcsti a pene molto severe), ma
avrebbero soltanto perso il posto ed i benefici. Questa attenuazione del carattere coercitivo della
norma altro non puo essere, quindi, se non una dimostrazione del fatto che I'“Atto di Supremazia”
nondev’ essere visto solo come un documento di carattere religioso, ma anche e soprattutto come
uno strumento poalitico grazie a quale il governo, obkigando anche gli alti prelati (membri della
Camera Alta) adimostrare laloro ledta dlaregina, si sarebbe asscurato uramaggioranza devatain
Parlamento.

Complesdvamente questo atto soddsfecela maggioranza della popdazione inglese, poiché, dopo
tanti anni di lotta, la questione religiosa pareva findmente risolta: si eraraggunta una padficazione
che sembrava definitiva, ed in redtalo era

L’“Act for the Uniformity”, invece pore definitivamente la Chiesa d'Inghilterra dala parte del

Protestantesimo, autorizzando una sola forma di servizio religioso in Chiesa, cioe quello anglicano,
e proibendotutte le dtre, dietro miti pene per i dissdenti.

Va indltre ancora sottoli neao che es impore la frequenza obHigatoria, ladomenicaed in tutte le
feste religiose, della chiesa parrocchiae, dietro pena di una multa (e, s nati, questa clausola sara
molto importante perché legata all a successva legislazione di Elisabetta ed in particolar modo alle
legg penali contro i cattolici).

L’'importanza primaria di quest’ atto risiede nel fatto che, proprio grazie ala creazione del “Book of

Comnon Prayers”, viene finalmente elaborato un testo unico in cui sono contenti tutti gli elementi

esenziai del nuovoCredo: dopoanni di riforme, talora wntrastanti fradi loro, Eli sabetta raggiunge
quind I'importante obiettivo di proclamare una nuova fede ala fine uniforme ed organica ed il

regno puofinamente trovare una sistemazione definitiva eduratura del problemareli gioso.

La Chiesa creaa da Eli sabetta non volle mai essere intransigente contro gli oppasitori, ed in eff etti

nei primi died anni del suo regno, come abbiamo gia detto, nonvi furono perseauzioni concrete e
sistematiche contro i catolici.

Le cose perd non tardarono a cambiare: ben presto infatti dovevano subentrare nuovi fattori che
avrebbero modificao ed inevitabilmente guastato le relazioni fra I'Inghilterra e Roma ed i suoi

fedeli.

La Chiesa cdtolica uscitarigeneratadal Concilio d Trento dichiaro I’ eresia ome un fenomeno non
piu tollerabile e dedse di estinguerla, iniziando un'opera di soppressone su vasta scda, che,

partendo dalla Francia, doveva po toccae i Paesi Bass per giungere infine in Inghilterra ed in
Scozia
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Cosi giunse laBolladi scomunicadi Pio V che JohnFelton affisse ala porta dell a sede del vescovo
di Londa, in St. Paul’s Churchyard.

La “Regnans in Excelsis’ del 1570 e un documento di grande importanza, ma il suo significato e
strettamente padliti co piu che religioso. Scomunicando Eli sabetta e dichiarando che ellanonregnava
per un giusto diritto in Inghilterra (esendo nata da un matrimonio non benedetto da Dio), ed
esonerando, di conseguenza, i suoi suddti dall’obbedienza, in pratica il Papa si era schierato
chiaramente contro una principessa perché protestante, ed appaggiava le pretese a trono
d Inghilterradi un' altra (Maria Stuart) solo perché catolica

Seoondoil purto di vista del Papa questo intervento era estremamente necessario perché a quel
purto la questione nonriguardava piu soltanto la religione, ma la stabilita del regno e la prosperita
del mondointero.

In sostanza si puo dire che la Bolla papale rese il tradimento nei confronti di Eli sabetta una parte
necessariadel doveri religiosi di ogni buoncattolico inglese, perché nonerapiu posshbile per nessun
suddto esre catoli co, ovvero fedele alla Chiesa di Roma, ed all o stes tempo patriota. In pratica,
con questo documento, la ledta alla regina era posta in conflitto con la devozione a Papa e
quest’ ultimo, urilateralmente, dedse di scioglierei suddti dall’obdigo d fedelta dla sovrana.

In Inghilterra |’ effetto fu devastante. La svolta voluta dal Papa non fece atro che contribuire a
rafforzare il colore protestante e militante del governo ed a giustificarlo nel raff orzamento dell e sue
legg contro i catolici: se da Roma s sanciva il diritto di ucddere la regina ella risponceva
elevando patibali.

Elisabetta, che forse avrebbe potuto essere la sovrana conciliante, diveniva inesorabilmente la
regina protestante; ella che nonaveva ma odiato il catolicesimo, dowette subire il suo odio che le
insidiava ogni giorno lavitaed il regno. Quello stess catolicesimo che |’ aveva bandita, che di e,
protestante e figlia di Anna Bolena, avrebbe fatto volentieri 1a sposa ddl cristianissmo Filippoll, o
dei catolici figli di Caterinade’ Medici, ora che nonerariuscito a prenderlala malediceva.
Un'ondata di violenze s abbatté sui catolici; centinaia di patibdi s innalzavano sulle piazze
d Inghilterra epreti elaici pagavano conlavital’ aver letto e diffuso |a Boll a papale.

Allafine, purtroppo,anche la fede anglicana cadde nella prigionia déll’ intoll eranza e s macdio dei
Sui stess orrori.

Primo atto d questo mutato atteggiamento fu |’ approvazione, nel 1571, adll’* Act against Bulls from
Rome”.

Il documento si apre ribadendo che nesauno nel regno avrebbe piu dovuo riconoscere, far
riferimento, rispettare e divulgare tutte quelle leggi che in passato erano servite a mantenere in vita
il potere usurpato di Roma in Inghilterra, e questo dietro il pericolo di incorrere nelle pene del
“Premunire” e dello “ Satute of Provision”; in buora sostanza nessuno doveva piu fare riferimento
aRoma per nessunaragione di carattere spirituale.

L'atto del 1571 governo i rappati fra Roma e I'Inghilterra per i died anni successvi ala sua
pubHlicazione. Ma nel 1581 una nuova legislazione penale, determinata dal nuovo pericolo del
cosiddetti “preti del seminario” (0 “Seminary Priests’), entro in vigore.

In effetti nel 1580 sbarcarono in Inghilterra i primi gesuiti allo scopo di riportare il popdo ala
vecdia fede. Il fenomeno era collegato a quel movimento del “Seminary Priests’ che trovava
origine nel lontano 1568 al orquando uncerto Willi am Allen, uno @i piu abili e craggios cattolici
del suo tempo, aveva aperto un seminario nella citta universitaria di Douay, nelle Fiandre.
Inizialmente si trattava solo di una scudla per I’ educazione della gioventu catoli cainglese esili ata,
ma a poco a poco esH S trasformo in un seminario in cui un corpo di preti veniva istruito alo
scopo di prestare asgstenza per la restaurazione, qualora le circostanze 10 avesEro permes in
futuro, del catolicesmo in Inghilterra

Il movimento dei seminaristi divenne quind pian piano un simbolo dell’unione delle potenze
catoliche amntro lariforma anglicana, rinnovandoi sospetti di una Lega Santa cntro I’ Inghilterra.
La risposta del governo fu quella di combattere tenacemente quei religiosi e di punrli come
traditori.

Lalotta contro questafazione di cattolici venne presto vinta, male mnseguenze furonomolte.
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Questa invasione di preti fu molto pericolosa principamente perché era fatale per la pdlitica
elisabettiana di padfico assorbimento nella Chiesa Anglicana: i seminaristi, infatti, riuscirono,
ameno per un po, a fermare quell’opera di omogeneizzazione che la regina stava cercando di
portare aterminefrai protestanti ed i catolici.

Nel 1581, vene msi approvato |’ “Act against reconciliation to Rome”.

Es9 nasce principalmente per rendere piu difficile e piu pericolosa I’ opera svolta dai seminaristi
allo scopo d ricondure individui e famiglie d catolicesimo.

Con questo documento vengono infatti stabilite multe salatissme per chi non aderiva adla Chiesa
riformata frequentandole dhiese parrocchiali e per chi cercavadi aizzare le masse cntro il | egittimo
potere dellaregina

Importantissmo e anche I’ Act against Jesuits and seminary priests’, del 1585, che stabili sce che
tutti quegli ecdesiastici che eano stati ordinati 0 avevano ricevuto ura qualche nomina o investitura
da Roma non potevano piu risiedere in nesuuno dei dominii d’'Inghilterra, e, di conseguenza,
dovevano abbandorere il regno. In caso contrario, sarebbero stati acasati di ato tradimento e
percio sottopcsti a tutte le pene e le conseguenze previste dalla vigente legislazione in merito a
rego d “high treason”.

Coloro che avessro invece nascosto 0 protetto, volontariamente e consapevolmente, questi
ecdesiastici, sarebbero stati additati come “Felon” e, senza poter usufruire di beneficio alcuno,
avrebbero soff erto tutte le pene previste dal reao d “Felony'.

La colpa di ato tradimento si configurava infine anche per quanti, in futuro, avessero frequentato
seminari 0 studiato press scudle di gesuiti al’estero e, tornando poi in Inghilterra, avessero
rifiutato d prestare giuramento d sottomissone dla Corona el all e sue leggi.

Con questo aito, a grandi lineg s concludeva la sistemazione religiosa elisabettiana
Complessvamente essariusci bene. Certo non mancaronole eccaioni, ma a termine del  regno di
Elisabettal i catolici osservanti erano divenuti una piccola minoranza, e la Chiesa Anglicanasi era
cosi affermatain tutto il Paese.

Ma Eli sabetta nonfu la prima regina protestante d’ Inghilt erra.

Primadi lel, regnante Enrico VIII, unrudo importante ga stato svolto da Catherine Parr.

Ella, sesta moglie del re scismatico, era una di quelle donre che percorrono la propria vita
dispensando kenedizioni, amandoed eseendoamata datutti quelli che la cnoscevano.

Buorg, colta, virtuosa, umile ed innacente, vise gran parte della sua vita nelle vali del
Westmoreland ed a Kendale, dowe naaque nel 1512.

Morto il padre, sua madre dedse di non risposarsi, ma di dedicas all’educazione dei figli;
Catherine divenne cosi una delle donre piu istruite e colte del suo tempo, riuscendo addirittura a
portare avanti un progetto assai ambizioso, ovvero quello di tradurre il “Latin Paraphrase” sul
Nuovo Testamento di Erasmo come una guida in inglese alo studio della Bibbia, da fornire alle
parrocchie; ella riusci anche ad essere autrice di due lavori religiosi sempre in lingua inglese,
entrambi firmati con il suo vero nome, contrariamente ai costumi dell’ epoca che incoraggiavano
(per non dre forzavano) le donre al usare uno eudonimo maschil e per avere maggiore aedibilit a
I 12 luglio del 1543,a meno di sessanta giorni dalla sua ultima vedovanza, Catherine fu conddta
all’ atare daEnrico VIII.

Nel comples lavita coniugale fu menoinfelice di quanto si sarebbe potuto prevedere. Del resto la
salute del re era talmente peggiorata negli ultimi tempi che la nuova moglie fu per lui poco piu di
una infermiera. Ad ogni modo il sovrano aveva la piu completa fiducia nelle sue virtu e nél suo
buonsenso, lascio che ella esercitasse su di lui tutta la propria beneficainfluenza e, addirittura, nel
1544, le affido la reggenza del Paese all orquando dowvette spostarsi in Francia per una spedizione,
concedenddei piu larghi poteri che fossero mai stati dati ad uradonraprimadi all ora.

Catherine sfruttd questo periodo di reggenza nel tentativo di concili are le varie tendenze religiose e
politiche del regno. Nel corso degli anni ella aveva maturato un forte interesse per il
Protestantesimo e ben presto si era convertita alle nuowe dattrine, delle quali era divenuta ardente
fautrice senza pero abbandorarsi mai al’intoll eranza nei confronti dei catolici.
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Tuttavia alora il problema religioso infuriava nel regno e patiboli e roghi s'innalzavano ogni
giorno. Lareginaquindi, se nonpoté arrestare lamannaiadel boia, s adopero in tutte le maniere per
far risparmiare lavitadi acuni suddti.

Purtroppo per lei, pero, a corte molti la invidiavano per la sua influenza su Enrico VIII e la sua
benevolenzane confronti dei perseguitati fu sfruttata dai suol nemici per acaisarladi eresia.

La regina era una protestante, una protestante fervente, benché riservata e tranquill a, ed i sospettosi
occhi del catolici sorvegliavano ogni suo atto ed ogni sua parola nella speranza di coglierlain una
gualche mancanza contro la fede od in qualche offesa contro |’ ortodassa per paterla mandare a
patibolo.

Ed infatti tanto feceo ed intrigarono quel cativi catolici d’ Inghilterra che, a suo ritorno dalla
Francia, Enrico VI trovolamoglie accisatadi eresia.

Il deaeto per I’ arresto dellaregina era stato gia firmato ed erano state persino spedite le guardie che
la dovevano arrestare. Ma Catherine riusci a parlare conil marito e si salvo. Tuttaviai suoi tentativi
di padficazionereligiosadel Paese dowettero terminare qui.

Maggior fortuna ebbe inveceFrancoise d’ Aubigne Maintenon, moglie di Luigi XIV di Francia,
donra the ébbe una grande influenza sulla vita del regno.

Grazie a le in effetti molte innovazioni furono appatate a corte (dove la dissolutezza,
I’omosesaudlita e I’ ubriachezza regnavano incontrastate): ad esempio nonsi poteva giocare durante
la quaresima; furono kanditi, con penadi morte, i giochi d’ azzardo; eravietatissmo parlare, siapure
sottovoce, durante le funzioni religiose.

Madame de Maintenon influenzo anche |'operato del re, convincenddo, anche se non era
personamente religioso, a partedpare alle funzioni. Infine ella sostenne la revoca dell’ editto di
Nantes.

Si conclude cosi questa mia esposizione sui personagg femminili che hannoin qualche modoavuto
unruolo nelleriforme religiose del *500e del *600.

Naturalmente questo scritto non puo essere esaustivo; tuttavia credo sia utile per introdure alo
studio d unargomento che, come detto all’inizio, & fin troppotrascurato.
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